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FITOCHIMICA LE SCOPERTE PIONIERISTICHE DI UN LABORATORIO ALLE FALDE DEL MONTE MERU

La saggezza della biodiversita

Le virtu dell’erbario

Nellaboratorio di
Ngongongare,
villaggiorurale
nellevicinanze di
Arusha,in

.2/ Tanzania, sono
“£ % - statefinora

VincenzoVecchio, dellafacolta di
Agraria dell’Universita di Firenze e
presidente del comitato scientifico
del Progettostaanalizzando
I'azione insetticida di duevarieta

DA NGONGONGARE
FRANCESCA CERATI

onservaremasoprattuttovalo-

rizzare sul campola conoscen-
zaelabiodiversita. Suquesti princi-
Pié nato un progetto di cooperazio-
ne italo-tanzanese originale e per
certi versi coraggioso. Che ha potu-
to svilupparsi proprio al fatio che in
Tanzania il concettodi conservazio-
ne delle risorse naturali come capi-
tale fruttifero per lo sviluppo de] Pa-
ese & un concetto radicato da pit1 di
40 anni. Come dicono i Masai «ab-
biamoereditatola terradai nostrige-
nitori, e I'abbiamo presa in prestito
dai nostrifigli». I sistema socio-eco-
nomico tanzaniano sibasa sullo svi-
luppo di un approccio partecipato
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piante.In20di : . F cheiguaritorilocali
. questesistanno Il dipartimento di Farmacologia ™ impieganocome rimedi
- analizzandoi ¢ dell'Universita di Pavia ha offerto testsu1o perlacuradel cancrosono
principi attivi piante, 2 cicatrizzanti e 8 antibatteriche infaseditestal Cnr,a Roma

” MariaAntonietta Biancifiori,
responsabilescientifico del
Progetto, inltalialavoraalla

separazione degli estratti con
latecnica di €O, supercritica

In Tanzania, la tradizione e la ricerca
collaborano per lo sviluppo sostenibile

di protezione delle risorse naturali.
E la tradizione — intesa come senso
di appartenenza a un villaggio e
non a una tribli - viene utilizzata a
beneficio della nazione. Ecco allora
chein questo contesto, la conoscen-
zadeiguaritorilocalie quindilame-
dicinaalternativa viene vista e vissu-
ta come una risorsa. Tanto da acco-
starsicon discrezione allamedicina
moderna e avere un peso specifico
importante. Esiste infatti un istitu-
todimedicina tradizionale pressoil
Muhimbili Hospital di Dar es Sa-
laam, cosicome esiste unalegge del
2002 cheautorizza i guaritori tradi-
zionali a esercitare la professione
previa iscrizione all'ufficio del di-
stretto sanitario di competenza.
«Ma se lo sviluppo sostenibile
passadalle piante medicinali—esor-

disce Andrew Y. Kitua, direttore ge-
nerale del National institute for me-
dical research di Dar es Salaam - il
loro impiego & nelle mani dei guari-
tori. Perd qui, rispetto alla Cina e
all'India—Paesiin cuiigovernihan-
no dato importanza alla medicina
tradizionale al punto da diffonderla
in tutto il mondo - il colonialismo
nehafermatolosviluppoprimaela
pirateria ci ha resi diffidenti poi. 11
casopittemblematico? 1 due farma-
ci anti-cancro (vinblastina e vincri-
stina) estratti dalla Catharanthus ro-
seus del Madagascar... Cosi oggi
non esiste niente di scritto, & una
pratica trasmessa per via orale da
nonnaa nipote etenuta gelosamen-
te segreta». Non € perd un segreto
che ci sia un interesse crescente ri-
spetto al loro uso come farmaci e
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che possano essere fonte di grandi
sorprese. D'altra parte oggi il 60%
dei medicinali prodotti nei paesiin-
dustrializzati proviene dalle piante
('80% nei Pvs) e secondo I'Istituto
sul cancro degli Stati Uniti, il 70%
delle medicine che promettono di
essereefficaci anti-tumorali proven-
gono da piante delle foreste tropica-
li. Si valuta anche perd che su
250omila specie di piante catalogate,
solo smila siano state studiate. In-
somma, unnumero irrisoriorispet-
to alla biodiversita esistente. E che
fagolanonsoloal mondo farmaceu-
tico e cosmetico, ma anche a quello
chimico, alimentare, energetico...
Cosi la gestione della proprieta del-
la biodivesit diventa prioritaria, da
mettere al riparo dalla bio-pirateria
e potenziata affinché le popolazioni
locali abbiano un ritorno. Con que-
sta "bio-prospettiva" & natoil proget-
todicooperazione finanziato dalno-
stro ministero degli Esteri in colla-
borazioneconl’OngCins-Aafperla
valorizzazione delle risorse fito-ge-
netiche e della conoscenza medica
tradizionale in Tanzania. «L’idea
della conservazione statica della bio-
diversita sta lasciando il posto
all'idea diuna salvaguardia dinami-
ca, attraverso le nozioni di risorsa e
innovazione — precisa Paola Murri,
responsabile del progetto. L'obietti-
vo équindidiconsetvare labiodiver-
sitd, sviluppando risorse nuove per
la sostenibilita e dividendo i benefi-
cidelloro uso nella comunita».

Il progetto, partito a gennaio del
2006 con un investimento di 2 mi-
lioni 123mila euro, ha costruito il
centro d’eccellenza Ardc (Arusha

research development centre) alle
porte del Parco nazionale di Aru-
sha, un giacimento di biodiversita.
Dotato di connessione web, alloggi
per ricercatori e un laboratorio at-
trezzato perl'estrazione ela caratte-
rizzazione delle piante, il centro ha
gia identificato 146 piante medici-
nali. Per ognuna di queste & stata
compilata una scheda botanica, fo-
tografie, un erbario e letteratura
specifica. Il database completo del-
le piante & sul sito www.tanzania-

biodiversity.com/index.php.
«I1progetto ha dato molto spazio
alla formazione, compresa la prote-
zionedella proprieta intellettuale e
benefici di eventuali brevetti—conti-
nua Murri, che ad agosto consegne-
ralechiavi del centroal Nimr (Natio-
nal institute for medical research)
chefa capoal ministero della Sanita
e degli affari sociali tanzaniano—. 11
risultato & stata la stesura di un ma-
nualedi facile comprensione (scrit-
toin inglese e in kiswahili) destina-
toavariattori, dai guaritori che han-
no fornito le piante, all’eventuale
settore pubblico e privato interessa-
to alle future applicazioni. D’altra
parteil progetto si basa sulla trasfor-
mazione della conoscenza dei gua-
ritori in un’attivita sostenibile per la
comunit, come la produzione di-
retta di farmaci. Ecco perché nella
selezione si & data preferenza alle
piante a crescita rapida, facilmente
riproducibili e coltivabili in campo,
con impieghi topici, come gli inset-
ticidi perl'agricoltura ele derrate ali-
mentari o fitofarmaci per le malat-
tie pils comuni, come le patologie
dermatologiche (anche quelle op-
portunistiche da Hiv) e malaria». E
il motore della sostenibilita & gia in
moto: la serra che si trova a pochi
passidallaboratorio & stata concepi-
ta per essere autosufficiente, per-
ché accanto alle piante medicinali
sivendono quelle ornamentali e da
ombreggiamento, che hanno un
buon mercato in questo paese. An-
che il centro di ricerca, il primo in
Tanzania per logistica, innovazio-
neeintenti, si prestaa essere poten-
ziato attraverso paternariati, borse
distudio, turismo-studio, in una vi-
sione di utilizzo al massimo delle
sue potenzialita. «Noiabbiamo get-
tatoun sasso nello stagno, ora serve
il coraggio di investire» chiosa Pao-
la Murri che I'Africa la conosce be-
ne essendo nata in Somalia e aven-
do vissuto in Swaziland, Ruanda,
Burundi, Liberia, Kenia, Madaga-
scar, Tanzania, e perla quale'espe-
rienza pili esotica & stata quella di
trasferirsi negli Stati Uniti...



